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PROGRAM OPIEKI MEDYCZNEJ 
 

Nazwa PLUS 

24h infolinia medyczna 
519112 944 58 662 08 44    

 

koordynacja leczenia na terenie kraju TAK  

podstawowe porady medyczne TAK  

serwis SMS – potwierdzenie terminu wizyt TAK  

rezerwacja usług medycznych on-line TAK 

Indywidualny Opiekun Medyczny TAK 

Nielimitowana opieka lekarza prowadz ącego  

wizyta realizowana w dniu zgłoszenia,  

maksymalnie do 24h od momentu zgłoszenia 

 

internista TAK 

pediatra  TAK  

lekarz rodzinny TAK  

Nielimitowana opieka lekarzy specjalistów  

wizyta realizowana maksymalnie do 72h od momentu zgłoszenia,  

nie wymaga skierowania lekarza prowadzącego 

 

alergolog TAK  

anestezjolog TAK  

chirurg dziecięcy TAK  

chirurg ogólny TAK  

chirurg naczyniowy TAK  

chirurg onkolog TAK  

dermatolog TAK  

diabetolog TAK  

endokrynolog TAK  

gastroenterolog TAK  

ginekolog TAK  

hematolog TAK  

hepatolog TAK 
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Nazwa PLUS 

kardiolog TAK  

laryngolog TAK  

nefrolog TAK  

neurochirurg TAK  

neurolog TAK  

okulista TAK  

onkolog TAK  

ortopeda TAK  

proktolog TAK  

pulmonolog TAK  

radiolog TAK  

rehabilitant TAK  

reumatolog TAK  

urolog TAK  

psychiatra 
4 konsultacje 
lekarskie w 

roku 

psycholog 
4 porady w 

roku 

24h pomoc ambulatoryjna  TAK  

24h lekarskie wizyty wyjazdowe TAK  

24h ambulatoryjna opieka piel ęgniarska  TAK  

Badania diagnostyczne  
realizowane ze wskazań medycznych, po uzyskaniu skierowania od 
lekarza prowadzącego Partnera Medycznego Medica Polska 

 

Badania laboratoryjne   

biochemia TAK  

hematologia TAK  

badania moczu TAK  

badania kału TAK  

diagnostyka cukrzycy TAK  
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Nazwa PLUS 

diagnostyka zaburzeń hormonalnych TAK  

diagnostyka serologiczna infekcji TAK  

immunologia TAK  

markery nowotworowe TAK  

mikrobiologia   TAK  

Badania radiologiczne   

RTG TAK  

USG TAK  

USG Doppler TAK  

densytometria TAK  

mammografia TAK  

wlew doodbytniczy TAK  

tomografia komputerowa TAK  

rezonans magnetyczny TAK 

Badania endoskopowe   

gastroskopia TAK 

kolonoskopia TAK 

rektoskopia TAK 

sigmoidoskopia TAK 

Badania czynno ściowe  

narząd słuchu : audiometria TAK  

układ oddechowy : spirometria TAK  

układ kr ążenia : EKG spoczynkowe TAK  

układ kr ążenia:  24h rejestracja EKG (badanie Holtera) TAK  

układ kr ążenia:  24h rejestracja ciśnienia tętniczego (Holter ciśnieniowy) TAK  

układ kr ążenia:  EKG wysiłkowe TAK  

układ kr ążenia:  ECHO serca TAK  

układ nerwowy: EEG TAK  
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układ nerwowy: EMG TAK  

Profilaktyczny przegl ąd stanu zdrowia 

nie wymaga skierowania lekarza prowadzącego 

 

rozszerzony TAK  

 

Szczepienia ochronne 

 

nieodpłatna konsultacja kwalifikacyjna przed szczepieniem  
oraz iniekcja + 10% zniżki na szczepionkę 

TAK  

nieodpłatne szczepienie p. grypie TAK  

Opieka stomatologiczna  

nieodpłatna konsultacja lekarska wraz z badaniem jamy ustnej i planem 
leczenia + 10% zniżki na leczenie stomatologiczne  
– stomatologia zachowawcza i chirurgia stomatologiczna 

TAK  

instruktaż higieny jamy ustnej TAK  

usuwanie kamienia nazębnego  ( jeden raz w roku) TAK  

lakowanie zębów TAK  

Leczenie szpitalne  

koordynacja leczenia szpitalnego na terenie kraju  
+ 10% zniżki na planowe leczenie 

TAK  

ponadstandardowe warunki hospitalizacji w trakcie planowanego zabiegu 
operacyjnego w szpitalu wskazanym przez infolinię medyczną – sala 
chorych jedno lub dwuosobowa z dostępem do osobnego węzła 
sanitarnego oraz TV 

TAK  

nieodpłatne zabiegi operacyjne  
– podstawowy zakres leczenia szpitalnego 

TAK  

Rehabilitacja  

zabiegi rehabilitacyjne TAK  

24 h transport medyczny na terenie kraju i Europie  

nieodpłatny krótkodystansowy transport medyczny na terenie kraju TAK 

nieodpłatny długodystansowy transport medyczny na terenie kraju 
 – do 200 km 

TAK  

Międzynarodowe świadectwa zdrowia  

monitoring ważności badań okresowych  TAK  

koordynacja realizacji badań wstępnych, okresowych i kontrolnych na 
terenie całego kraju 

TAK  



 

  Program Opieki Medycznej 
 

6

Nazwa PLUS 

konsultacje lekarza medycyny pracy TAK  

konsultacje lekarzy specjalistów TAK  

badania diagnostyczne TAK  

 
 
 
 
 

 

 

 

 


